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Colchiques dans les prés fleurissent, fleurissent, 





Colchiques dans les près, 





C&rsquo;est la fin de l&rsquo;été&hellip; 





Et avec les feuilles tourbillonnantes, voici que tombe le 4ème concours de cuisine le plus alter du web ! 






 




  




 







Voici que nous revenons dans l&rsquo;ère du sucré, et pour ce faire, place aux fruits à l&rsquo;honneur pendant cet
automne flamboyant. 



  




 







 

















Tel Adam qui chercha des noises avec la première recette controversée de tous les temps, (tout en en rejetant la faute
sur sa meuf), l&rsquo;enjeu sera de mettre à l&rsquo;honneur la pomme et la noix. 



  




 














Les Alternanas

http://www.alternanas.com Powered by Joomla! Generated: 9 February, 2010, 08:25

































La recette devra suggérer le fruit défendu ou le péché de gourmandise, si ce n&rsquo;est explicitement, tout au moins
en étant simplement très gourmand&hellip; en bref, light s&rsquo;abstenir ! 



  




 







Les gourmandises tentantes sont à envoyer à : la-carambole@hotmail.fr, jusqu&rsquo;au 28 octobre. 



  




 







Bisous aux alter-èves ! 
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